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Tour 06_30750_09182_129_14 3D Karte
Wal4 Ostl. Rottach-Egern Runde

Lange: 9.2 km
Dauer: 3:4 Std

Schwierigkeit %«

Erlebniswert

Hoéhenmeter: 82 Hm
Startpunkt Parken
Rottach-Egern Rottach-Egern Zentralparkplatz
Anfahrt

A8 bis Ausfahrt Holzkirchen, tiber B318 nach Rottach-Egern

Beschreibung

Anforderungen aufgrund des Weges: mittelLanger Rundweg (9,3 km)
mit geringem Hohenunterschied von insgesamt etwa 60 Héhenmetern.
Nur flache Anstiege.Durchschnittlicher Energieverbrauch bei 75 kg
Korpergewicht: ca. 480 kcal.Anforderungen aufgrund des Klimas:
hochReizintensiver, sonniger und windexponierter Weg. Entlastung im
Schutz von Baumen moglich.Im Sommer gelegentlich Warmebelastung,
Uber den Freiflachen im Winter haufig Kaltereiz.
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