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Tour 0631578 09182 124 18 3D
Wal8 WeilRachau Runde Oberhof

Lange: 8.6 km Lo
Dauer: 2:50 Std SEC:ZVQE”S%{,‘;'E o
Hdhenmeter: 44 Hm
Startpunkt Parken
Kreuth Kreuth Tourist-Information
Anfahrt

A8 bis Ausfahrt Holzkirchen, tiber B318 nach Kreuth

Beschreibung

Anforderungen aufgrund des Weges: mittelLanger Rundweg (8,6 km)
mit einem nur geringen Hohenunterschied von etwa 40
Metern.Durchschnittlicher Energieverbrauch bei 75 kg Korpergewicht:
ca. 440 kcal.Anforderungen aufgrund des Klimas: mittelEinerseits
anregend durch den Einfluss des einfallenden Lichts sowie des
ungebremsten  Windes Uber der  WeiRRach, andererseits
Reizabschwéchung im Bereich von Bebauung und angrenzendem
Wald. Im Winter vermehrt Kaltereiz, im Sommer selten
Warmebelastung.
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