Tour 0631590 09182 111 25 3D
Wa25 Freihaus Runde
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Lange: 4 km
Dauer: 1:21 Std
Hohenmeter: 100 Hm

Schwierigkeit %
Erlebniswert

Startpunkt Parken
Bad Wiessee Bad Wiessee Haus des Gastes
Anfahrt

A8 bis Ausfahrt Holzkirchen, tber B318 und B307 nach Bad Wiessee

Beschreibung

Anforderungen aufgrund des Weges: geringRundweg mittlerer Lange
(4,1 km) mit nur wenigen von insgesamt etwa 80 Hohenmetern bei
meist geringer Steilheit. Durchschnittlicher Energieverbrauch bei 75 kg
Korpergewicht: ca. 230 kcal.Anforderungen aufgrund des Klimas:
geringSehr sonniger Weg, nur hin und wieder im Schutz von Baumen;
Abkuhlungsreize innerhalb des Ortes abge-schwécht. Im Sommer
gelegentlich Warmebelastung.
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